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Bei Konflikten z.B. in der Familie
Trennung der Eltern | Schulschwigrigkeiten
Lernbaglaitung | Orientierung und
Berufsfindung | Entspannungstraining
Wohlfiuhl- und Kreativ-Workshops

Elterntraining
Einzeltermine nach Vereinbarung

Kinder und Jugendliche verstehen, fordern und
férdern, unterstitzen und begleiten wihrend

der verschiedenen Entwicklungsphasan

Elterntreff
Gruppen-Monatstermine
Gleichgesinnte treffan sich zum Austausch

von Erfahrungen, Tipps und Anregungean
Fiir Eltern von Sauglingen und Kleinkindern
Kindergartenkindern | Grundschulkindern
Teanagern oder jungen Erwachsenen

Termine bitte erfragen

Luceo
Praxis fur Coaching
und psychologische Beratung

Susanne Reiff

Diplom - NLP- Resonanz - Coach
Psychologische Beraterin
Entspannungstrainarin

Dozentin fir Gesundheitsbildung

rorh gralik didige &T1 39 1800386 | Lich bammiair

Kérpersprache
Methodik und Didaktik

Peychomotorik

von Innen leuchten

NCECO

Holderlinstrasse 15
72805 Lichtenstein

Tel. 071291922010
Handy 017419140051
susanne.reiffi@gmx.de
www.luceo-beratung.de

Lichtenst¢toeln



Entdecken was in einem steckt

das Beste aus dem Inneren herausholen

nlosungsorientiert
unterstiitzen und
begleiten«

Coaching und individuelle,

intuitive psychologische Beratung,

Im beruflichen und privaten Bereich flir
Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Begleitung | Beratung | Coaching
Entspannungstraining
Gesundheitsbildung
Lernbegleitung

Motopédagogik
Parsonlichkeitsentfaltung
Psychomotorik

Das aktuelle Programm erfragen
Sie bitte telefonisch, per e-mail

oder auf der Homepage.

nEinzel-, Team- uﬁd
Gruppencoaching«

Coaching ist Entwicklung van Zielen und
Visionen.Es bietet Begleitung von der Ausgangs-
gituation zum Ziel/ zur Losung in besonderen
Lebenssituationen, bei Herausforderungen,
Konflikten, Problemen und Krisen. Aktivierung
von Veranderungsenergie. Wertschatzung von
bisher Erreichtem. Abbau van Leistungs-,
Kreativitdts- und Mativationsblockaden.
Pravention und Abbau von Stress und Burn-out.
Balance zwischen Beruf und Freizeit, zwischen
Arbeit und Familie.

Coaching ist Schatzsuche. Entdecken

was in einem steckt. Das Beste heraus holan.
Gesundheit als Wert erkennen. Entfaltung zu

giner gesunden, einzigartigan Personlichkeit.

Vermittlung von Selbst- und Sozialkompetenz

»Fiir Team- und
Gruppenleiter«

"

Leiter von Teams und Gruppen

aus Firmen, Yereinen und sonstigen
Institutionen kinnen ganz individuelle Settings
und Trainings fur ihre speziellen Bedirfnisse
und Situwationen buchen.

Ein Themenbereich kinnte sein
Einzelleistungen im Team erkennen und Starken
von einzelnen Personan hervarheben und gezialt

einsetzen.

Bei der Themen- und Methodanauswahl bin
ich gerne behilflich.

Vereinbaren Sie einen Besprechungstermin.

Auf Wunsch komme ich auch zu lhnen.
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